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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگبه علوم پسشکی ارومیه

 یدانشکده داروسبز

 تیریو اقتصبد و مد ینیببل یداروسبز یآموزش گروه

 ۳درمان  طرح درس
 

 

 دکتر افطیي ضیَا، دکتر زّرا قلیچ خاى: سئول درس مو  مدرس 

  ۰۳.۸ضٌبِ ساػت چْارضٌبِ ٍ کلاس: برگساری زمبن 

  :یاز باردار جلَگیری یدارٍّا ٍ رٍش ّامبحث آموزشی جلسه 

 
 applied therapeuticsآخریي ٍیرایص :  هٌبغ درس

 کیهاش ،یآهَزض یذّایبرد، اسلا تیٍاآهَزضی:  تاهکاًا

 ّذف کلی درس: 

 یاز باردار یریجلَگ یدارٍّا ٍ رٍش ّاآضٌایی با اًَاع 

 :اّذاف اختصاصی

 آضٌایی با 

 سیکل هٌس ٍ تٌظین َّرهًَی آى 1۳

 پیطگیری از بارداریاثر دارٍّای اًیسن ّای که 2۳

 اًَاع فرهَلاسیَى ّا از ًظر زهاى بٌذی 3۳

 اًَاع فرهَلاسیَى ّا از ًظر اجسا 4۳

 فرهَلاسیَى ّای غیر خَراکی 5۳

 رٍش تجَیس اًَاع گسیٌِ ّا 6۳

 ػَارض ٍ رٍضْای کاّص آًْا 7۳

 ًکات هْن تجَیس ًظیر فراهَضی دٍز 8۳

 هٌغ هصرف ّر فرهَلاسیَى 9۳

 

 

 ، پرسص ٍ پاسخسخٌراًی ّوراُ با ارائِ اسلایذ تذریس: ٍ فٌَى رٍش 

 اهتحاى کتبی/هجازی ضیَُ ارزیابی:

 

 رٍش ارائِ درس

 

 
 داًطجَیاى ّای یادگیریفؼالیت

 
 

 خَاًذى ًَار قلب سخٌراًی ّوراُ با ارائِ اسلایذ

  استفادُ از تختِ ٍایت بَرد
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 ا قلیچ خاىدکتر افطیي ضیَا، دکتر زّر: سئول درس مو  مدرس 

  ۰۳.۸ضٌبِ ٍ چْارضٌبِ ساػت کلاس: برگساری زمبن 

  :د یّا یواریبمبحث آموزشی جلسه ( سوٌَرُ،یزًاى ،PMS PMDD ) 

 
 applied therapeuticsآخریي ٍیرایص :  هٌبغ درس

 کیهاش ،یآهَزض یذّایبرد، اسلا تیٍاآهَزضی:  تاهکاًا

 ّذف کلی درس: 

 ( PMS PMDD، سوٌَرُ،یدى ) زًا یّا یواریبآضٌایی با اًَاع 

 :اّذاف اختصاصی

 آضٌایی با 

 دیسوٌَرُ ٍ تطخیص آى 1۳

 گسیٌِ ّای درهاًی دیسوٌَرُ 2۳

 ٍ تطخیص آى PMSهفَْم  3۳

 PMSدرهاى ّای دارٍیی ٍ غیردارٍیی  4۳

 ٍ تطخیص آى PMDDهفَْم  5۳

 PMDDدرهاى ّای دارٍیی ٍ غیردارٍیی   6۳

 

 لایذ، پرسص ٍ پاسخسخٌراًی ّوراُ با ارائِ اس تذریس: ٍ فٌَى رٍش 

 اهتحاى کتبی/هجازی ضیَُ ارزیابی:

 

 رٍش ارائِ درس

 

 
 داًطجَیاى ّای یادگیریفؼالیت

 
 

 خَاًذى ًَار قلب سخٌراًی ّوراُ با ارائِ اسلایذ

  استفادُ از تختِ ٍایت بَرد

  فیلن آهَزضی

 

 

 

  



[3] 

 

 دکتر افطیي ضیَا، دکتر زّرا قلیچ خاى: سئول درس مو  مدرس 

  ۰۳.۸ضٌبِ ٍ چْارضٌبِ ساػت کلاس: برگساری زمبن 

  :اختلالات اضطرابیمبحث آموزشی جلسه 

 
 applied therapeuticsآخریي ٍیرایص :  هٌبغ درس

 کیهاش ،یآهَزض یذّایبرد، اسلا تیٍاآهَزضی:  تاهکاًا

 ّذف کلی درس: 

 اختلالات اضطرابیآضٌایی با تطخیص ٍ درهاى 

 :اّذاف اختصاصی

 آضٌایی با 

 تِ بٌذی اختلالات اضطرابیسد 1۳

 اپیذهیَلَشی 2۳

 GAD تطخیص ٍ درهاى 3۳

 PTSD تطخیص ٍ درهاى 4۳

 PD تطخیص ٍ درهاى 5۳

 SF, SAD تطخیص ٍ درهاى 6۳

 

 

 سخٌراًی ّوراُ با ارائِ اسلایذ، پرسص ٍ پاسخ تذریس: ٍ فٌَى رٍش 

 اهتحاى کتبی/هجازی ضیَُ ارزیابی:

 

 رٍش ارائِ درس

 

 
 اىداًطجَی ّای یادگیریفؼالیت

 
 

 خَاًذى ًَار قلب سخٌراًی ّوراُ با ارائِ اسلایذ

  استفادُ از تختِ ٍایت بَرد

 



[4] 

 

 دکتر افطیي ضیَا، دکتر زّرا قلیچ خاى: سئول درس مو  مدرس 

  ۰۳.۸ضٌبِ ٍ چْارضٌبِ ساػت کلاس: برگساری زمبن 

  :ًابارٍریمبحث آموزشی جلسه 

 
 applied therapeuticsآخریي ٍیرایص :  هٌبغ درس

 کیهاش ،یآهَزض یذّایبرد، اسلا تیٍاآهَزضی:  تاهکاًا

 ّذف کلی درس: 

 درهاى ًابارٍریآضٌایی با 

 :اّذاف اختصاصی

 آضٌایی با 

 زًاى ٍ هرداىهرٍر کلی بر ًابارٍری در  1۳

 رٍضْای تطخیصی در ًابارٍری 2۳

 اًَاع رشین ّای درهاى ًابارٍری 3۳

 ارٍریگسیٌِ ّای درهاًی خَراکی ٍ تسریقی در درهاى ًاب 4۳

 اًَاع پرٍتکل ّای درهاى ًابارٍری 5۳

 ػَارض درهاًْای ًابارٍری ٍ رٍش ّای کاّص آًْا 6۳

 

 

 

 سخٌراًی ّوراُ با ارائِ اسلایذ، پرسص ٍ پاسخ تذریس: ٍ فٌَى رٍش 

 اهتحاى کتبی/هجازی ضیَُ ارزیابی:

 

 رٍش ارائِ درس

 

 
 داًطجَیاى ّای یادگیریفؼالیت

 
 

 خَاًذى ًَار قلب لایذسخٌراًی ّوراُ با ارائِ اس

  استفادُ از تختِ ٍایت بَرد
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 دکتر افطیي ضیَا، دکتر زّرا قلیچ خاى: سئول درس مو  مدرس 

  ۰۳.۸ضٌبِ ٍ چْارضٌبِ ساػت کلاس: برگساری زمبن 

  :هیگرى ٍ سردردّای اٍلیِمبحث آموزشی جلسه 

 
 applied therapeuticsآخریي ٍیرایص :  هٌبغ درس

 کیهاش ،یآهَزض یذّایبرد، اسلا تیٍا: آهَزضی تاهکاًا

 ّذف کلی درس: 

 هیگرى ٍ سایر اًَاع سردردّای اٍلیِآضٌایی با 

 :اّذاف اختصاصی

 آضٌایی با 

 اًَاع اٍلیِ ٍ ثاًَیِ سردرد 1۳

 ػلاین خطر در سردردّا 2۳

 تطخیص ٍ درهاى هیگرى 3۳

 تطخیص ٍ درهاى سردردّای تٌطي 4۳

 سردرد کلاسترتطخیص ٍ درهاى  5۳

 در کٌترل سردرد، ػَارض آًْا ٍ رٍش کاّص ػارضِ بِ تجَیس دارٍّاًکات هربَط  6۳

 

 

 سخٌراًی ّوراُ با ارائِ اسلایذ، پرسص ٍ پاسخ تذریس: ٍ فٌَى رٍش 

 اهتحاى کتبی/هجازی ضیَُ ارزیابی:

 

 رٍش ارائِ درس

 

 
 داًطجَیاى ّای یادگیریفؼالیت

 
 

 خَاًذى ًَار قلب سخٌراًی ّوراُ با ارائِ اسلایذ

  ستفادُ از تختِ ٍایت بَردا
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 دکتر افطیي ضیَا، دکتر زّرا قلیچ خاى: سئول درس مو  مدرس 

  ۰۳.۸ضٌبِ ٍ چْارضٌبِ ساػت کلاس: برگساری زمبن 

  :بی اختیاری ادرار ٍ بسرگی خَش خین پرٍستاتمبحث آموزشی جلسه 

 
 applied therapeuticsآخریي ٍیرایص :  هٌبغ درس

 کیهاش ،یآهَزض یذّایبرد، اسلا تیٍاآهَزضی:  تاهکاًا

 ّذف کلی درس: 

 پرٍستات نیخَش خ یادرار ٍ بسرگ یاریاخت یبتطخیص ٍ درهاى آضٌایی با 

 :اّذاف اختصاصی

 آضٌایی با 

 اًَاع بی اختیاری ادرار ٍ هکاًسین ّای برٍز آى 1۳

 اپیذهیَلَشی اًَاع بی اختیاری ادرار ٍ جوؼیت هبتلا 2۳

 اًَاع بی اختیاری ادرار ٍ ضکایات بیواراى باػلاین  3۳

 اختیاری ادرار یدرهاى اختصاصی اًَاع ب 4۳

 BPHاپیذهیَلَشی  5۳

 BPHػلاین ٍ تطخیص  6۳

 ، ػَارض ّر کذام ٍ رٍش ّای کاّص ػارضBPHِگسیٌِ ّای درهاًی  7۳

 

 

 

 سخٌراًی ّوراُ با ارائِ اسلایذ، پرسص ٍ پاسخ تذریس: ٍ فٌَى رٍش 

 اهتحاى کتبی/هجازی ضیَُ ارزیابی:

 

 ارائِ درس رٍش

 

 
 داًطجَیاى ّای یادگیریفؼالیت

 
 

 خَاًذى ًَار قلب سخٌراًی ّوراُ با ارائِ اسلایذ

  استفادُ از تختِ ٍایت بَرد

 

 


